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TRAVAIL SUR LA MISE EN PLACE DU « PARCOURS EN Y », EN CLASSE DE TERMINALE PROFESSIONNELLE 

Nom ou thématique du module : 

Formation aux premiers secours (SST) 
 

 Membre(s) du groupe de travail : Professeurs habiletés pour faire des formations SST 
 

Public cible du module :  
☒ Tous les élèves 
☐ Public spécifique (à préciser) :  

 
Durée du module : 14h 
Découpage horaire proposé : 2 journées de 7h 

 
Objectif(s) du module et compétences à acquérir :  

1 Acquérir les gestes de secours 

2 Situer le cadre juridique d’intervention dans les entreprises 

3 Connaitre les acteurs de prévention dans les entreprises 

4 Mettre en œuvre ses compétences en matière de prévention 
 

 Discipline des enseignants pouvant prendre en charge l’enseignement de ce module :  
☐ N’importe quel enseignant 
☒ Enseignants des disciplines (à préciser) : Tous les enseignants habilités pour faire des formations SST 

 
Modalités d’enseignement (magistral, co-intervention, TP, TD, besoin d’outil informatique…) :  
☒ Cours Magistral ☒ Travaux dirigés ☐ Travaux Pratiques ☐ Hors établissement (visites…) 
☐ Évaluation formative ☒ Groupe de 10 élèves 
☐ Utilisation de l’outil informatique par les élèves ☐ Co-intervention 

 

Progression du module (les différentes séances à prévoir pour atteindre les objectifs) :  

 
Compétence(s) et notion(s) travaillée(s) 

Modalités 
d’enseignements 

Durée de la 
séquence 

Séquence 
1 

   

Première partie : Théorique  

- Voir référentiel 

Deuxième partie : Pratique  

- Protéger, examiner, faire alerter ou alerter et secourir 

   


