
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI Domaines

08h00 - 09h00
ACCUEIL  

Arrivée échelonnée des élèves 
Temps libre, accès aux différents coins jeux et aux ateliers de manipulation autonomes

- Devenir élève 
- Mobiliser le langage 

dans toutes ses 
dimensions 

- Acquérir les premiers 
outils mathématiques 

- Explorer le monde

09h00 - 09h15 REGROUPEMENT 
Manipulation et lecture en famille / lecture offerte par le PE

- Mobiliser le langage 
dans toutes ses 
dimensions

09h15 - 09h20 HYGIÈNE 
passage aux toilettes / lavage des mains

- Devenir élève 
- Explorer le monde

09h20 - 09h45 GOÛTER 
Goûter partage dans la salle haute

- Devenir élève 
- Explorer le monde

09h45 - 10h15

ATELIERS DIRIGÉS 
→ peinture (PE) 
→ motricité fine (EJE) 
→ crayonnage, 
manipulation (ATSEM)

ATELIERS DIRIGÉS 
→ peinture (PE) 
→ motricité fine (EJE) 
→ crayonnage, 
manipulation (ATSEM)

ATELIERS DIRIGÉS 
→ peinture (PE) 
→ motricité fine (EJE) 
→ crayonnage, 
manipulation (ATSEM)

ATELIERS DIRIGÉS 
→ peinture (PE) 
→ motricité fine (EJE) 
→ crayonnage, 
manipulation (ATSEM)

- Devenir élève 
- Mobiliser le langage 

dans toutes ses 
dimensions 

- Agir s’exprimer et 
comprendre à travers les 
activités artistiques 

- Explorer le monde

10h15 - 10h45

ATELIERS EXTÉRIEUR 
→ motricité : jeux coop 
→ temps libre avec 
matériel de motricité : 
cerceaux, ballons etc…

ATELIERS EXTÉRIEUR 
→ motricité : parcours 
→ temps libre avec 
matériel de motricité : 
cerceaux, ballons etc…

ATELIERS EXTÉRIEUR 
→ motricité : rondes 
→ temps libre avec 
matériel de motricité : 
cerceaux, ballons etc…

ATELIERS EXTÉRIEUR 
→ motricité : parcours 
→ temps libre avec 
matériel de motricité : 
cerceaux, ballons etc…

- Devenir élève 
- Agir s’exprimer et 

comprendre à travers 
l’activité physique

10h45 - 11h00 REGROUPEMENT 
Relaxation / Comptines et jeux de doigts

- Mobiliser le langage 
dans toutes ses 
dimensions


