-CONFIDENTIEL & GRATUIT-

Souffrance
Prévention
du suicide

LE NUMERO NATIONAL DE
PREVENTION DU SUICIDE
LENTOURAGE INQUIET
LES PERSONNES POUR UN PROCHE
EN SOUFFRANCE OU UNE PERSONNE EN
DETRESSE
LES PERSQNHES
ENDEUILLEES PAR LES PROFESSIONNELS
SUICIDE

Tu as besoin d’aide ?
TU ES VICTIME OU TEMOIN DE :

VIOLENCES HARCELEMENT OU
SUBIES A LA MAISON, CYBERHARCELEMENT,

APPELLE LE: APPELLE LE :

Si danger grave et imminent : 15ou 112

Tchat, SMS ou fax pour les personnes
malentendantes : 114



