FIL Formateur Gestes Qui Sauvent

PUBLIC CONCERNE

Tous les personnels des EPLE et écoles

PREREQUIS

Avoir le PSC1 de moins de 3 ans le jour d’entrée en formation.
OBJECTIFS

Devenir formateur aux gestes qui sauvent afin de pouvoir I'enseigner a toute la communauté
éducative.

CONTENU

La protection

L'alerte

L'arrét d’hémorragie

Les positions d’attente

La Réanimation Cardiaque

La Surveillance

METHODES PEDAGOGIQUES

Exposé interactif

Démonstration commentées justifiées en miroir

DUREE

1 jour et demi (10 heures)

NOMBRE DE STAGIAIRES MAXIMUM

9 a 16 stagiaires en présence d’'un formateur PSC1 et un formateur de formateurs PSC
MOYENS, MATERIELS ET CONSOMMABLES

1 salle avec vidéo projecteur et tableau blanc

1 tapis de sol pour 2 participants + 1 pour le formateur

1 mannequin de réanimation cardio pulmonaire adulte pour 2 participants + 1 pour le formateur.
Plusieurs défibrillateurs automatisés externe d’entrainement

Des liens larges, des écharpes et bandes+ tourniquet improvisé.

1 coupe de téte

Matériel d’entretien et d'utilisation des mannequins et des défibrillateurs
ENCADREMENT - FORMATEUR

Formateur de formateurs PSC

Formateur PSC1

Formateur SST

REFERENT ACADEMIQUE 3ST

M. Fabrice Payet : fpayetS@ac-reunion.fr

VALIDEUR

M. Christian ECOLIVET, ISST



